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Farmaci e rimedi nei dolori acuti
Conferenza 2 maggio 2007 DN 3.2

Dispensa
Lucidi

Conferenza
Peter Forster fecit
Daniela Rüegg curavit
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Cause di dolori acuti

• trauma (ferita) con una lesione aperta
(puntura di insetto, graffio ecc.)
oppure ottusa ( slogatura ecc.);

•impedimento o malfunzionamento
neuronale

•infiammazioni sterili o infettive

•crampi e spasmi muscolari

•infezione superficiale (come conseguenza
di un trauma aperto) o profonda
(appendicite, cistite ecc.
proveniente da microorganismi
invasivi);

•intolleranza / allergene a sostanze o
stimoli esterni.
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Traumi
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Traumi:

Raffreddare, fissare, posizionare
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Traumi: Disinfettare, medicare
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Traumi: Rigenerare, Ciccatrizzare
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Traumi: Slogature e altri traumi ottusi
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Traumi: Ustioni
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Infezioni

Disinfettanti 

Antibiotici sintetici / vegetali

ev. Analgesici / Anafliogistici
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Infezioni: Mal di denti
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Infezioni: Mal d'orecchi
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Nervi compressi: Lombalgie
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Nervi compressi / lesi: Nevralgie
Dolori limitati sull'area di persezione di un determinato e singolo nervo. Si usa tale termine
specialmente riguardo neuralgie facciali (p.es. nervo trigemino)
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Dolori abdominali, gastrici, indigestione:

Piante medicinali
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Dolori abdominali, gastrici, indigestione

 Rimedi
Rp. Indigestione
Aeth. Rosmarini 10
D.S. Dopo il pasto 1 gt. sulla lingua.

Rp. Diverticoli, flatulenza (carminativo)
Sem. Anice 10
Sem. Finocchio 10
Sem. Cumino 10
Sem. Cardamome 10
D.S. masticare ogni ora una presa.

Rp. Digestivo
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Dolori mestruali

Rp. Sindrome mestruale
Ol. Oenotherae 50
Ingerire da 1...2 cucchiai da tè al
giorno una settimana prima e
durante le mestruazioni.

Rp. Dismenorrea
Tinct. Agnus casti 30
D.S. 10 giorni prima delle
mestruzioni, durante e 5 giorni
dopo ingerire 3 pipette alla volta
2 volte al dì.
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Mal di testa: Ricette magistrali
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Mal di testa

Rimedi e piante medicinali


